
KLASSE 5 | BEISPIELSTUNDENPLAN

stunde Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Supervised Drop-Off: 7:30 - 8:15 / Supportunterricht (z. B. LRS)

homeroom: 8:15 - 08:25

1. 08:25 - 09:10 Deutsch Deutsch English* Science* PE*

2. 09:10 - 09:55 Deutsch English* English* Science* PE*

Frühstückspause: 9:55 - 10:15

3. 10:15 - 11:00 English* Ethik Mathe Deutsch Mathe

4. 11:00 - 11:45 English* Ethik Mathe Deutsch Mathe

Bewegungsspause: 11:45 - 12:00

5. 12:00 - 12:45 Mittagspause Mittagspause Science* SEL Mittagspause

6. 12:45 - 13:30 Gesellschaftslehre Performing Arts* Mittagspause Mittagspause AOL*

7. 13:30 - 14:15 Gesellschaftslehre Performing Arts* KL/Assembly Performing Arts* AOL*

5 - minuten pause

8. 14:20 - 15:05 IS IS IS Performing Arts* IS

5 - minuten pause

9. 15:10 -15:55 Club Club Club Club -

10. 15:55 - 16:40 Club Club Club Club -

* Fächer, die englischsprachig unterrichtet werden (ca. 50% des Gesamtunterrichts) 

alea out loud (AOL)

Ein innovatives Fach, das 
digitale Bildung, Medien-
kompetenz und Bildung für 
nachhaltige Entwicklung 
(BNE) verbindet. Die 
Schülerinnen und Schüler 
produzieren Podcasts, 
Videos und digitale Inhalte 
zu gesellschaftlich 
relevanten Themen - 
zweisprachig und praxisnah. 
Auch Datenschutz, Cyber-
kriminalität und verantwort-
ungsvoller Umgang mit 
Medien sind feste 
Bestandteile.

Klassenstunde (KL)

Fördert Gemeinschaft, 
Identifikation mit der Schule 
und Mitgestaltung des 
Schullebens. Monatliche 
Schulversammlungen 
(Assemblies) bieten Raum 
für Austausch, Präsen-
tationen, kreative Beiträge 
und gemeinsame Impulse 
für das Schulleben. (Anstelle 
der Klassenstunde findet 1x 
/ Monat eine Assembly 
statt, in der die gesamte 
Schulgemeinde zusammen-
kommt.)

Individual studies (IS)

Selbstlernzeit (aktive 
Betreuung durch Lehr-
personal zur Unterstützung 
des Selbstmanagements, 
Priorisierung von Hausauf-
gaben, Vor- und Nachbe-
reitung auf Tests, etc.) 

SOCIAL EMOTIONAL 
LEARNING (SEL)
Verbindet Persönlichkeits-
bildung mit emotionaler 
Intelligenz. In diesem 
benotungsfreien Fach 
reflektieren die Schülerinnen 
und Schüler ihre sozialen 
Fähigkeiten, lernen Konflikte 
zu lösen und entwickeln 
Selbstverantwortung. 
Ergebnisse werden in einem 
persönlichen Portfolio 
dokumentiert.

Homeroom

Der 10-minütige Homeroom-
Slot dient als täglicher 
Treffpunkt im Klassen-
verband und kann zur 
Begrüßung, Organisation des 
Tages und sozialen Inter-
aktion genutzt werden. 
Lehrkräfte können die 
Schülerinnen und Schüler mit 
einem kurzen Check-in, 
organisatorischen Hinweisen 
oder inspirierenden Impulsen 
auf den Tag einstimmen. 
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